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Oggetto: \ccordo tra PAOU Careggi e I'Associazione Toscana Paraplegici e I'Associazione

Habilia relativo allottimizzazione dell’assistenza al paziente medulloleso

Facendo scguito a quanto proposto ¢ discusso durante oli incontri tra la Direzione Generale

del’AOUC, 1'Associazione Toscana Paraplegici ¢ I'Associazione Habilia, PAOUC conferma il

proprio impegno a mettere in atto le azioni seguenti, ai fini di ottimizzare I'assistenza crogata al

paziente medulloleso durante Iintero percorso di ricovero presso la propria struttura ospedaliera.

In pzm:lcolare:

A partire dal 22/10 sara garantita la presenza di un medico anestesista, quotidianamente
per un petiodo di tempo di 3 ore salvo necessita cliniche emergend, dedicato
all’assistenza dei pazientt ricoverati nell’Area acut dell’Unita spinale;

Assunzione di 3 terapisti occupazionali. Nello specifico sara prevista la stabilizzazione
delle due unita gia presenti € Pacquisizione di un ulteriore professionista tramite

apposito CONcorso;

Assunzione di 3 fisioterapisti per il percorso del paziente con lesione midollare, che
garantiranno la continuita riabilitativa nei pazienti con problematiche respiratoric
complesse e lualizzo ottimale delle tecnologie innovative strumentali e robotiche

recentemente acquisite;

Assunzione di 1 Tecnico Ortopedico dedicato a garantire la manutenzione periodica e
Passettaggio degli ausili indispensabilt per la riabilitazione dei pazienti con lesione

midollare che necessita personalizzarc;

Potenziamento  dellattivita pomeridiana  di riabilitazione in palestra, mediante
reclutamento di un fisioterapista (contratto finanziato con fondi esterni — progetto
LLESMID o GRASP);

Assunzione a tempo determinato, con eventuale futura stabilizzazione, dei due medici
attualmente in sCrvizio presso PUnita Spinale con contratti di collaborazione libero

professionale;

Definizione del regolamento applicativo della Delibera del 2015 riguardante Iistituzione

del Centro Assistenza, Innovazione e ricerca lesioni midollari (CELEM);

Miglioramento del percorso codice H, relativo all’ accoglienza e presa in carico di utenti

con lesione midollare stabilizzata in accesso al DEA del’AOU Careggi, potenziato
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mediante il coinvolgimento di tutte le figure professionali necessarie e I'attivazione del
“case manager” aziendale;

Piano di inserimento di tutto il personale sanitario del reparto nei corsi aziendali (BLSD,
ALS, corso NIV, etc...), avviato nel 2018 e si completera nel 2019;

Attivazione di corso di formazione specifico per la gestione del micloleso dedicato a
tutto il personale sanitario dell'Unita Spinale e delle terapie intensive e subintensive
coinvolte nel percorso aziendale. Saranno invitati come docenti del corso anche alcuni
membri delle associazioni per portare le proprie testimonianze. Prima edizione a
Novembre 2018. Altre edizioni previste nel cotso del 2019.

La Direzione Generale di AOUC garantisce un incontro trimestrale con le Associazioni, fatte
salve evenmali necessita urgenti.
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